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La presente invention concerne, de facon generate, le domaine 
technique des ortheses, c'est-a-dire des appareils ou accessoires jouant un 
role de soutien, d-immobilisation* de maintien, de correction ou de reeducation 
5 de certaines parties du corps humain. Plus particulierement, cette invention se 
rapporte a une attelle de stabilisation de la cheville et, encore plus 
specialement, une attelle de ce genre qui est gonflable avec de I'air. 

De facon generalement connue, les attelles stabilisatrices de la 
cheville sont utilisees notamment en cas d'entorse de la cheville, pour le rappel 
10 de posture et la stabilisation laterale de la cheville. Parmi ces attelles, 
on connaTt deja des attelles gonflables, c'est-a-dire des attelles qui possedent 
des parties en forme de poches, remplies d'air de maniere a exercer une 
pression adaptee sur certaines zones de la cheville du porteur de I'attelle. 
chaque poche possedant des moyens obturables permettant son gonflage 
15 avec de I'air. De telles realisations sont connues, en particulier, par le brevet 
eunopeen n° 0 252 121 , ou par le brevet US n° 4 628 945. '. 

Dans ces realisations anterieures, quels que soient les details, il esl 
prevu deux coques laterales, qui prennent place de part et d'autre de la cheville? 
du patient, a chaque coque laterale etant associee une poche gonflable. Ainsif 
20 les deux poches gonflables, qui prennent place respectivement contre les cdtes 
droit et gauche de la cheville, sont independantes I'une de I'autre. 

II en resulte que, dans I'utilisation de ces attelles de cheville 
connues, les pressions exercees respectivement sur les cdtes droit et gauche 
de la cheville, en fonction du degre de gonflage des deux poches laterales, 
25 risquent d'etre inegales ou dissymetriques, rien ne garantissant ici que le 
gonflage, done la pression et le serrage, puissent §tre convenablement 
equilibres entre les cotes droit et gauche. 

De plus, I'independance des deux poches gonflables oblige a les 
gonfler ou a les degonfler separement et successivement, ce qui rend les 
30 operations de gonflage et de degonflage de I'attelle relativement longues et 
incommodes, pour I'utilisateur. 

Enfin, dans les realisations existantes de telles attelles, les poches 
gonflables ne possedant aucun amenagement particulier, et elles ferment de 
simples coussins d'air, chaque poche gonflee exercant ainsi sur la cheville une 
35 pression constante sur toute son etendue, alors qu'il est souhaitable de pouvoir 
moduler et adapter cette pression, selon les zones d'appui. En particulier, 
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en cas d'entorse de la cheville, la pression exercee par la partie superieure de 
I'attelle, la ou il n'y a pas d'cedeme, devrait etre moindre, car elle n'est pas 
necessaire et pourralt creer un effet indesirable de "garrot". 

La presente invention vise a pallier aux inconvenients ou 
5 insuffisances des actuelles attelles gonflables de cheville, ci-dessus exposes, 
en fournissant une attelle gonflable perfectionnee, procurant un equilibrage 
certain et une possibility d'adaptation des pressions, tout en facilitant les 
operations de gonflage et de degonflage. 

A cet effet, 1'invention a pour objet une attelle gonflable pour 
10 stabilisation de la cheville, qui comprend deux coques laterales auxquelles sont 
associees respectivement deux poches gonflables avec de I'air, prevues pour 
prendre place respectivement sur les cotes droit et gauche d'une cheville, 
lesdites poches etant pourvues de moyens pour leur gonflage, et des moyens 
du genre sangles etant prevus pour relier les deux coques et assurer le serrage 
1 5 de I'attelle autour d'une cheville, cette attelle etant essentiellement caracterisee 
par le fait que les moyens de gonflage des deux poches gonflables, 
respectivement droite et gauche, sont communs a ces deux poches. 

Dans une forme de realisation preferee de 1'invention, les moyens 
de gonflage communs comprennent deux conduits souples de gonflage, 
20 qui partent respectivement des parties superieures des deux poches et qui 
convergent, selon une configuration en "V", vers une valve de gonflage 
commune, situee entre les deux poches. Avantageusement, les deux conduits 
souples et la valve de gonflage sont situes dans la partie superieure avant de 
I'attelle, ce qui rend les moyens de gonflage particulierement accessibles, 
25 en particulier pour permettre un gonflage ou un degonflage par I'utilisateur 
lui-m§me, sans retirer I'attelle. 

GnSce a ces moyens de gonflage communs aux deux poches, il est 
assure que la pression de gonflage des deux poches soit identique, done que 
les pressions d'appui de I'attelle gonflable sur les c6tes droit et gauche de la 
30 cheville soieht egales et symetriques, pour garantir un serrage lui-meme 
symetrique et equilibre. 

De plus, I'unicite de la valve de gonflage, et sa position 
preferentielle a I'avant de I'attelle, rendent les operations de gonflage et de 
degonflage des deux poches particulierement aisees et rapides. 
35 Selon un mode de realisation particulierement avantageux de 

I'invention, chacune des deux poches gonflables possede, au moins dans sa 
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moitie superieure, une zone comportant des points et/ou lignes de liaison entre 
ces deux parois opposees, de maniere a limiter dans cette zone !e degre de 
gonflage de chaque poche. En particulier, on peut prevoir dans ladite zone des 
soudures, rectilignes et sensibiement paralleled liant les deux parois opposees 
de la poche. Ainsi, I'epaisseur d'air de gonflage peut §tre limitee, dans une 
certame zone de chaque poche et notamment dans sa moitie superieure 
en mamtenant ses parois assez rapprochees, de maniere a limiter localement 
le serrage au-dessus de la cheville, et a eviter ainsi tout effet indesirable de 
"garrot". 

Selon une caracteristique complementaire de Invention chaque 
poche gonflable de I'attelle comporte, dans sa moitie inferieure et du cote 
interieur, une petite poche auxiJiaire, ouverte a sa partie superieure prevue 
pour Introduction de coussins amovibles, notamment en mousse ou en gel 
De tels accessoires, ainsi places dans les regions des malleoles, ameliorent le 
contort du patient et/ou permettent de reduire I'hematome (en cas de rupture 
ligamentaire), en particulier s'il s'agit de coussins en gel qui peuvent etre ; - 
prealablement refroidis. 

De toute facon, ^invention sera mieux comprise a I'aide de la* 
description qui suit, en reference au dessin schematique annexe representant i 
a titre d'exemple, une forme d'execution de cette attelle gonflable pour la 
stabilisation de la cheville : 

Figure 1 est une vue d'ensemble, en perspective, d'une attelle de 
cheville conforme a la presente invention ; 

Figure 2 est une vue de c6te de I'attelle de la figure 1, mise en 
25 place sur une cheville ; 

Figure 3 represents, en vue de face, I'une des deux poches 
gonflables de cette attelle de cheville, avec les moyens de gonflage ; 

Figure 4 est une vue en coupe transversale de la poche et des 
moyens de gonflage, suivant la ligne IV-IV de la figure 3 ; 

Figure 5 est une vue en coupe verticale de la m§me poche, suivant 
la ligne V-V de la figure 3, avec indication des coussins amovibles en mousse 
et en gel pouvant y §tre introduits. 

Les figures 1 et 2 represented, dans son ensemble, une attelle de 
cheville, designee globalement par le repere 1 . 

De structure generalement symetrique, cette attelle 1 comprend 
deux coques laterales semi-rigides 2 et 3, en matiere synthetique moulee, 
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qui pr6sentent une forme anatomique, leur permettant d'Spouser 
respectivement les cotes droit et gauche d'une cheville, en particulier dans la 
region des malleoles, ainsi que la partie basse de la jambe d'un utilisateur. 

Pour la liaison des deux coques 2 et 3, sont pr6vues ici deux 
5 sangles 4 et 5 superposees, en ruban auto-agrippant Chaque sangle 4 ou 5 
est fixee sur Tune des coques 2 ou 3, au moyen d'un rivet 6, et elle est munie 
d'une boucle 7 a Tune de ses extremites. Lors de Futilisation de Tattelle 1 , 
chaque sangle 4 ou 5, liee a une coque 2 ou 3 r vient enlacer I'autre coque, 
avant d'§tre ramenee dans sa propre boucle 7, et cette sangle 4 ou 5 est 
1 0 finalement tendue et bloqu§e. 

Les moyens de liaison entre les deux coques 2 et 3 comprennent 
encore, a la base de Pattelle 1, un §trier8 muni de deux partes symetriques 9, 
tourn6es vers le haut Chaque parte 9 est engagee au travers de lumieres 10 
m6nagees vers la base d'une coque 2 ou 3, et elle est fix6e en position laterale 
15 contre une courte bande auto-agrippante 11 collee contre la face exterieure de 
la meme coque 2 et 3. 

Sur le c6t6 interieur de chaque coque 2 ou 3 est disposee une 
poche gonflable, respectivement 12 ou 13. Chaque poche gonflable 12 ou 13, 
aussi montr6e sur les figures 3 a 5, possede un contour qui correspond 
20 approximativement 3 celui d'une coque 2 ou 3. Cette poche 12 ou 13, prevue 
pour §tre remplie d'air sous pression, r^sulte de deux parois oppos6es 14 et 
15, en matiere synthetique souple, soud6es Tune a Tautre sur leur pourtour 16. 
La paroi exterieure 14 de chaque poche gonflable 12 ou 13 est fixee de fagon 
permanente, par collage, contre la face interieure de la coque 2 ou 3 
25 correspondante. 

Les deux poches gonflables 12 et 13 sont prolongees Tune et 
I'autre dans leur partie supSrieure, par des conduits souples de gonflage, 
respectivement 17 et 18, qui convergent selon une configuration en "V" vers 
une valve de gonflage commune 19, comme le montrent plus particulterement 
30 la figure 3 (sur laquelle la deuxieme poche symetrique n'est pas representee) 
et la figure 4. On notera que les parois des conduits souples de gonflage 17 et 
18 sont constitutes directement par des prolongements des deux parois 
oppos£es14 et 15 des deux poches gonflables 12 et 13. La valve de 
gonflage 19 est prolongee elle-meme par une languette 20 formant un passant, 
35 apte § etre travers6e par Tune des sangles de serrage de Tattellel, en 
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particulier la sangle inferieure 5 - voir aussi la figure 2 - ce qui garantit son 
maintien en place. 

Dans sa moitte superieure, chaque poche gonflable 12 ou 13 est 
pourvue d'une serie de soudures 21, paralteles et equidistantes, s'etendant en 
5 direction sensiblement verticale, qui realisent des liaisons entre les deux 
parois 14 et 15 de cette ppche gonflable 12 ou 13, et qui limitent ainsi 
localement Fecartement des parois 14 et 15, m§me en cas de gonflage de la 
poche 12 ou 13 avec une pression d'air elev6e. La figure 3 montre la 
disposition g6n6rale des soudures 21, tandis que les figures 4 et 5 permettent 
10 d'apprecier le maintien & faible distance des deux parois 14 et 15, qui en 
resulte. 

Enfin, comme Piliustrent les figures 1 , 3 et 5, chaque poche 
gonflable 12 ou 13 comporte, dans sa moitie inferieure, une petite poche 
auxiljaire 22, resultant d'une paroi souple soudee du cote interieur de ladite 

15 poche gonflable 12 ou 13. La poche auxiliaire 22, ouverte & sa partie 
superieure, est prevue pour recevoir au moins un accessoire amovible, 
de contour correspondant, qui peut etre un petit coussin de confort23 en ' 
mousse, et/ou un petit coussin rempli de gel 24, notamment de gel de silicone. 

Lors deTutilisation de I'attelle 1 precedemment decrite, et comme ; 

20 Tillustre notamment la figure 2, les deux coques 2 et 3 munies de leurs poches 
gonflables respectives 12 et 13 sont appliqu§es de part et d'autre de la 
cheville, tandis que Petrier8 (prec6demment ajuste) passe sous le talon. 
Les deux sangles 4 et 5 ceinturent le haut de la cheville et le bas de la jambe, 
le montage en sens inverse ou "croise" de ces deux sangles 4 et 5 assurant un 

25 serrage optimal. 

Les deux poches 12 et 13 sont gonftees simultanSment, par leur 
valve de gonflage 19 commune, £ Taide d'un accessoire de gonflage approprie, 
en particulier une "poire" de gonflage (non representee). La pression generate 
de gonflage est ainsi 6quilibr6e entre les deux poches 12 et 13, et ajustable. 

30 De plus, gr§ce aux liaisons r^alisees par les soudures 21 dans la 

moitie superieure de chaque poche gonflable 12 ou 13, la compression 
obtenue est degressive vers le haut, la pression d'appui pouvant etre tr§s 
importante au niveau de la cheville proprement dite, et beaucoup moins forte 
au niveau de Tamorce du mollet. 

35 Si n^cessaire, toujours a Taide de la valve 19, les poches 12 et 13 

peuvent etre £ tout moment partiellement d6gonflees par I'utilisateur, sans 
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retirer Tattelle 1. Cette operation est en particulier realisable au cours de la 
joum6e, en cas d'enflure de la cheville immobilisee par Pattelle. 

Dans la mesure oO la valve de gonflage 19 est unique et commune 
aux deux poches 12 et 13, et situ6e a I'avant de Tattelle, le gonflage et le 
5 degonflage de ces poches 12 et 13 deviennent des operations particulierement 
rapides et aisles. 

La mise en place des coussins23 et/ou 24 dans les poches 
auxiliaires 22 est facultative. Elle permet d'ameliorer le confort au niveau des 
malleoles, et/ou de reduire les hematomes, notamment en cas d'utilisation d'un 
10 coussin rempli de gel 24. 

Comme il va de sol, {'invention ne se limite pas a la seule forme 
d'ex6cution de cette attelle gonflable pour stabilisation de la cheville qui a 6te 
d6crite ci-dessus, & titre d'exemple ; elle en embrasse, au contraire, toutes les 
variantes de realisation et ^application respectant le meme principe, quels que 
1 5 soient notamment : 

- les details des formes des divers composants de I'attelle ; 

- les materiaux constitutifs de cette attelle ; 

- la position des moyens de gonflage, qui pourraient en 
variante se situer a Tarriere de Tattelle (et non pas S 

20 I'avant), pourvu que ces moyens de gonflage soient 

communs aux deux poches gonflables ; 

- la forme et la disposition des points ou lignes de liaison 
des deux parois de chaque poche, dans sa moitie 
superieure ; 

25 - les accessoires eventuellement adaptables sur Tattelle ; 

- les utilisations de cette attelle, qui peuvent repondre a 
diverses indications medicales et fonctrons therapeutiques. 
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REVENDICATIONS 

1. Attelle gonflable pour stabilisation de la cheville, comprenant 
deux coques laterales (2, 3) auxquelles sont associees respectivement deux 

5 poches(12, 13) gonflables avec de Pair, prevues pour prendre place 
respectivement sur les cotes droit et gauche d'une cheville, lesdites 
poches(12, 13) etant pourvues de moyens (17, 18, 19) pour leur gonflage, 
et des moyens du genre sangles (4 a 7) etant pr6vus pour relier les deux 
coques (2, 3) et assurer le serrage de Tattelle (1) autour d'une cheville, 
10 caract6ris§e en ce que les moyens de gonflage (17, 18, 19) des deux poches 
gonflables (12, 13), respectivement droite et gauche, sont communs a ces 
deux poches (12, 13). 

2. Attelle de cheville selon la revendication 1, caracterisee en ce 
15 que les moyens de gonflage communs comprennent deux conduits souples de 

gonflage (17, 18), qui partent respectivement des parties sup§rieures des deux; 
poches (12, 13) et qui convergent, selon une configuration en "V", vers une'i 
valve de gonflage commune (19), situee entre les deux poches (12, 13). ;} 

20 3. Attelle de cheville selon la revendication 2, caracterisee en ce 

que les deux conduits souples (17, 18) et la valve de gonflage (19) sont situes 
dans la partie superieure avant de Tattelle (1 ). 

4. Attelle de cheville selon la revendication 2 ou 3, caracterisee en 
25 ce que les parois des conduits souples de gonflage (17, 18) sont constitutes 

directement par des prolongements des deux parois opposees(14, 15) des 
deux poches gonflables (12, 13). 

5. Attelle de cheville selon Tune quelconque des revendications 2 & 
30 4, caracterisee en ce que la valve de gonflage (19) est prolongee par une 

languette (20) formant un passant, apte a §tre traverste par Tune des 
sangles (4, 5) de serrage de Tattelle (1). 

6. Attelle de cheville selon Tune quelconque des revendications 1 a 
35 5, caracterisee en ce que chacune des deux poches gonflables (12, 13) 

poss^de, au moins dans sa moitte sup6rieure, une zone comportant des points 
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et lignes de liaison (21) entre ses deux parois opposees (14, 15), de maniere a 
limiter dans cette zone le degre de gonflage de chaque poche (12, 13). 

7. Attelle de cheville selon la revendication 6, caracterisee en ce 
5 que sont prevues, dans ladite zone, des soudures (21), rectilignes et 

sensiblement paralleles, qui lient les deux parois opposees (14, 15) de la 
poche (12, 13). 

8. Attelle de cheville selon Tune quelconque des revendications 1 a 
10 7, caracterisee en ce que chaque poche gonflable (12, 13) comporte, dans sa 

moitie inferieure et du cote interieur, une petite poche auxiliaire (22), ouverte a 
sa partie superieure, prevue pour 1'introduction de coussins amovibles (23, 24), 
notamment en mousse ou en gel. 
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mces maximum) 



ATTELLE GONFLABLE POUR STABILISATION DE LA CHEVILLE 



LE(S) DESVIANDEUR(S) : 

Cabinet GERMAIN & MAUREAU 
BP 6153 

69466 LYON CEDEX 06 



DESIGNE(NT) EN TAWT QU'INVENTEUR(S) : 



*PI Nom 


SAILHEN 


Prenoms 


Pascal 


Adresse 


Rue 


43 Rue Garibaldi 


Code postal et ville 


16,9,0,0,61 LYON 


Societe d'appartenance (facultatif) 




j|| Nom 




PrSnoms 




Adresse 


Rue 




Code postal et ville 


I I. 1 I I 1 


Socfete d'appartenance (facultatif) 




B Nom 




Prenoms 




Adresse 


Rue 




Code postal et ville 


1 1 \ 1 I 1 


Societe d'appartenance (facultatif) 




SMI y a plus de trofs Inventeurs, utilises plusieurs formulaires. Indiquez en hairt a droite le N° de la page sulvi du nombre de pages. 


DATE ET SIGNATURES) 

DU (DES) DEWIANDEUR(S) j , S~\ 
OU DU MANDATAIRE / / Cv.^/^ 
<Nom et quality du signataire) 

Gerard BRATEL 

Lyon, le 25.02.2003 qoj 921037 

Gerard BRATEL 
CPI 921037 



La loi n°78-17 du 6 Janvier 1978 relative a Pinformatique, aux flchiers et aux liberies s'appiique aux reponses faites a ce formulate. 
Elle garantit un droit d'acces et de rectification pour les donnSes vous concernant aupres de I'lNPI. 



